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INFORMATIONS .ur 12 RESERVE

Date de création : 1983,
de 360 terrains de football).

Qui s’occupe de cet endroit ? L'état a confié la gestion du site & une association de
protection de I'environnement : la SEPANSO (1, rue de Tauzia - 33800 Bordeaux).

A quoi sert la réserve ? La réserve protege les paysages du dernier morceau du « Grand
Marais de Bordeaux - Bruges » ainsi que les 3000 espéces de plantes et d’animaux qui'y vivent,

Quelle est ia réglementation de Ia réeserve ? Les panneaux a I'entrée sont importants car
chaque réserve a une réglementation différente. Ii faut notamment rester sur le chemin, ne rign
cueilir (méme les mres) et ne pas déranger les animaux.

Quel est le travail d'un garde ?

v  Etudier
ks les espéces

Informer

Y- a t-il d’autres réserves naturelles nationales en Gironde ?
I en existe 5 autres qui protegent des paysages

8t des espéces trés différentes (méme des fossiles 1

- 1: Réserve Naturelie dy Banc d'Arguin

-2: Réserve Naturelie de IEtang de Cousseau

-3 Réserve Naturelle des Prés Salés d'Arés lsge

-4 Réserve Naturelle Géologique de Saucat - la Brede

- 5: Réserve Naturelle des Dunes et Marais d'Hourtin

Réglementation :

CHASSE PECHE
INTERDITE | INTERDITE
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e a cet endro1ty.

Pendant des siécles, la Garonne en sortant de
son lit a déposé sur ses rives des alluvions
(vase, argile, sable, galets...). Les alluvions en
s'accumulant ont formé
peu a peu un énorme /-
bourrelet. .

La Garonne déborde lors
des crues ou des marées.

Un immense marais
se forme car les
rivieres ont de plus en
plus de difficultés a
franchir le bourrelet
pour se jeter dans la

Garonne.

Le marais est plus petit car les
4 hommes limitent les déborde-
4 ments de la Garonne et des
petites rivieres au moyen de
digues et des pelles - barra-
ges. Les hommes ont facilité le
franchissement du bourrelet
par les rivieres en creusant

leur lit.




Evolution

L'HOMME A PROFONDEMENT MODIFIE LES PAYSAGES DU MARAIS.
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" 2 Riviere

e Pendant des siécles, le marais était surtout couvert de
roseaux. Il procurait de nombreuses ressources aux hommes
(péche, chasse..). Les activités agricoles étaient limitées aux
Zones les moins inondées. !
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e A partir du 17éme siecle, le roi Henri IV a fait appel '
a des hollandais pour réaliser d'importants travaux
(digues, fossés, pelles barrages) destinés a contrdler
'eau. Les aménagements ont permis de développer les
cultures et |'élevage. |
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e De 1960 a 1983, la quasi-totalité du marais va étre détruite
(la surface va passer de 3000 hectares a 265 hectares) pour réa-
liser des routes et des batiments (quartiers des Aubiers et du
Grand Parc, Golf de Bordeaux, Parc des Expositions...).
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e 1983 : création de la Réserve Naturelle afin d’éviter
la destruction du dernier morceau de marais.

Les animaux
vivent sur la
réserve et ses
environs. Il est
essentiel de
faciliter leur
déplacement en - ",
protégeant des " .. -
corridors :
écologiques et
en aménageant =™
des passages &
au niveau des
routes



[lesidittérents paysa
Les paysages (on parle souvent de : t - arais

milieux) sont variés mais ils ont tous i
en commun d'étre gorgés d'eau une '
grande partie de I'année. T
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Roselieres (roseaur) S/ | = gy

ttangs - Fosses - Jalles
(rivieres - prasmort) .

Prairies



LE sEnTICR,

A toutes saisons. il est possible, si ["on est

pafient ef attentif, d’observer de nombreu-

ses especes a partir du chemin : 2.4 km aller &

et retour, et des 3 observatoires. Vg
=



Pendant des siacles les activités
humaines étaient nombreuses.




CES JALLES

LES HOMMES ONT SUPPRIME LES MEANDRES (VIRAGES) DES RIVIERES ET CREUSE LEUR LIT POUR
MIEUX CONTROLER L'EAU (EX ; LA VITESSE DU COURANT PERMETTAIT D'ACTIONNER DES MOULINS.
EN PERIODE DE CRUE, L'EAU EST PLUS RAPIDEMENT EVACUEE VERS LA GARONNE).

BASSIN p’F:TALEMéE NT
PELLE BARRAGE ::NCERE‘:I;ISS INONDE EN PERIODE

LES PELLES SONT ABAISSEES EN ETE
POUR QUE LES MARAICHERS EN
AMONT PUISSENT IRRIGUER LEURS

ELLE PROTEGE LA VILLE
AULNE DES CRUES DE LA JALLE
GLUTINEUX DEPUIS 250 ANS
ARBRE SOUVENT PLANTE
CAR SES RACINES CONSO-~
LIDENT LES BERGES ¥
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DEs PONEYS LANDAIS ET DES VACHES MARINES (LES TONDEUSES ECOLOGIQUES DE LA RESERVE !) EVITENT EN BROU-
TANT QUE LES PRAIRIES NE SE COUVRENT D'ARBRES ET D'ARBUSTES ET FINISSENT PAR SE TRANSFORMER EN FORET.
LE BETAIL PERMET A DE NOMBREUSES ESPECES DES PRAIRIES DE CONTINUER A VIVRE.

Evolution des prairies avec
I'abandon du paturage
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La bouse et le crottin sont

la nourriture d’une grande Le dséfﬂphﬂiﬂ
variété de petits animaux et “~y 0w
notamment des Coléoptéres

que 1'on nomme bousiers.
Ils sont les proies
d’animaux plus gros
(oiseaux, chauves souris, o Y
crapauds, gros insectes..)

Le Héron garde boeuf
range un Staphylin

S= U Detit mars )i

absorbe les sels mipéraux %HIL’J/‘/ W n 4 : Ved
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> .; La Bouse : un engrais naturel !
i F En quelques mois bousiers, champignons,
o v oo, transforment la bouse en une matiére

I — - ' : La mouche pond assimilable par les plantes de la prairie.
Sphaeridium scarabasoides Bouse dans 1a bouse

Coprie iunaris (Bousier)
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LES PRAIRIES SONT DES TERRAINS RECOUVERTS D'HERBES ET PATUREES PAR DU BETAIL. ELLES SONT NOMBREU- (qﬁ';{f,\f No;,,f"”ﬂs quggg' D
SES SUR LA RESERVE CAR IL Y A UNE TRADITION D'ELEVAGE TRES ANCIENNE. BEAUCOUP DE PRAIRIES AUTOUR DE | BiBug, ﬁ:"”ﬁcnuz) >
LA RESERVE ONT ETE TRANSFORME EN CHAMP DE MAIS. LA PRESENCE DES JONCS DANS LES PRAIRIES QUI C:éﬁz‘*’-’z »J;:g'»z,
BORDENT LE CHEMIN INDIQUE QU'ELLES SONT TRES HUMIDES. | CON o)

1:Bergeronnette printaniére - 2:Jonc épars - 3:Renoncule
acre - 4:Pulicaire dysentérique - 5:Cardamine des prés
- G:Aurore - 7:Salicaire - B:Baldingére - 9:Grillon
champétre - 10:Fleur de Saule roux
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DEPUIS TRES LONGTEMPS LES HOMMES ONT CREE DES

FOSSES POUR CONTROLER L'EAU DU MARAIS. 30 KILOME- =
TRES DE FOSSES QUADRILLENT ENCORE LA RESERVE. L
LES ETANGS SONT ALIMENTES EN EAU PAR DES FOSSES. [
CERTAINES PLANTES OU ANIMAUX EXOTIQUES RELA-
CHES DANS LA NATURE PAR DES PARTICULIERS PROLIFE- 1
RENT AU DETRIMENT DES AUTRES ESPECES, ON PARLE —
D’'ESPECE INVASIVE (1).

i CIRCULATION DE L'EAU DU MARAIS
1->

2->
3 =>

1:Iris des marais
2:Cistude d’Europe
3:Grenouille de Perez
4:Roseau

5:Jussie (I)

6:Myriophylie du Brésil (I)
7:Agrion elégant
8:Cambusie(I)

9:Lentille d'eau
10:Ragondin (I)
11:Ecrevisse de Lotisiane (I) L



ry o .) 'g V. 'Q N y L 4 IVJV o V LES PLANTES DU BORD DU CHEMIN SONT SOUVENT QUALIFIEES PAR LES
L& * ] L}_{_{ [ L muuh JARDINIERS DE « MAUVAISES HERBES » POURTANT ELLES SONT INDISPENSA-

: it ' E : BLES A DE NOMBREUX ANIMAUX. LE PETIT PEUPLE DE L'HERBE SE COMPOSE
DE RAMASSEURS DE NECTAR ET DE POLLEN (ABEILLES, PAPILLONS...) DE
CONSOMMATEURS DE FEUILLES OU DE SEVE (CHENILLES. SAUTERELLES...)
D'AMATEURS DE GRAINES ET DE NOMBREUX PREDATEURS.

Beaucoup d'insectes ne peuvent

a
l:Lézard vert - 2:Vulcain - 3:Guimauve officinale - 4:Gremouille agile - 5:Cardére - 6:Punaise consommer qu‘une sorte de plante.

arlequin- 7:Bardane - 8:Epilobe hirsute - 9:Araignée crabe - 10:Criquet tricolore -
I11:Anthrisque sylvestre - 12:Abeille domestique - 13:Sureau Yeble - 14:0edemére noble










BEAUCOUP D’ESPECES, NOTAMMENT CHEZ LES
MAMMIFERES, SONT TRES DISCRETES OU NOCTUR-
NES MAIS ELLES LAISSENT DE NOMBREUX INDICES
DE LEUR PRESENCE AU BORD DU CHEMIN (RESTES
DE REPAS, CROTTES, TRACES, POILS...).

CHOUETTE
EFFRAIE

8i tu as des questions
sur la nature ou le métier de
garde de réserve n'hésite pas 3

R o
RAGONDIN

m'envoyer un petit message i :
anim.rnbruges@orange.fr

Réserve Naturelle Nationale des Marais de Bruges - Avenue des guatre ponts
33520 Bruges - mail : mbruges@wanadoo.fr - Tél : 05 56 57 09 89

; il.comi
| Cassagne: Aguarelles : Valérie Marache Dessin humaouristique : Sébastien Tessier.
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